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ETKİNLİK  

Konuşmacı Hemşirelik Bölümü 3.sınıf öğrencileri ve TRSM danışanları  
Unvanı  

Kurum Adı Çankırı Karatekin Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Psikiyatri Hemşireliği ABD ve 

Çankırı Devlet Hastanesi Toplum Ruh Sağlığı Merkezi 

Konu 10 Ekim 2025 Dünya Ruh Sağlığı Günü Etkinliği 
Zor Zamanlarda Güçlü Ol: Acil ve Afetlerde Ruh Sağlığı 

Tarih - Süre 14.10.2025-11.30-13.00 

Platform 
      

☐ 
Çevrimiçi  ☐ Yüz yüze ☐ Karma 

Etkinlik 

Program 

Çıktı ilişkisi 

EPA3-EPA4 

 

 

 

 

ETKLİNLİK ALANI 

x Bilimsel  X Sosyal  

☐ Sanatsal  ☐ Kültürel  

☐ Sportif  ☐ Teknik  

☐ Diğer (Açıklayınız) Bilgilendirme 
 

 

 

 

ETKLİNLİK SONUÇ RAPORU ( Etkinlik amacı, hedef ilişkisi, katılım sayısı, yaşanan sorunlar, etkinlikle ilgili görseller, 

davetiye afiş vb) 

 

 

Çankırı Karatekin Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Psikiyatri Hemşireliği Anabilim Dalı ve Çankırı Devlet 

Hastanesi Toplum Ruh Sağlığı Merkezi iş birliğiyle 14.10.2025 tarihinde 11.30-13.00 saatleri arasında “10 Ekim 
2025 Dünya Ruh Sağlığı Günü Etkinliği Zor Zamanlarda Güçlü Ol: Acil ve Afetlerde Ruh Sağlığı” etkinliği 

gerçekleştirilmiştir. Sağlık Bilimleri Fakültesi’ nde TRSM danışanlarının yaptıkları resimler ve el işleri 

sergilenmiştir. “İzle Dinle Bağkur” isimli afiş asılmış ve bu afişe farkındalığı artırmak amacıyla isteyen herkes 

“Ben de varım” kaşesini basmıştır. Etkinlik TRSM ekibi, TRSM danışanları, hemşirelik bölümü öğrencileri ve 

Psikiyatri Hemşireliği Anabilim Dalı öğretim elemanlarından oluşan 89 kişinin katılımlarıyla gerçekleştirilmiştir. 

Etkinlikte ilk olarak 10 Ekim 2025 Dünya Ruh Sağlığı Günü teması hakkında bilgilendirme yapılmıştır. 
Hemşirelik öğrencilerinin müzik grubunun müzik dinletisiyle devam etmiş, ardından bir danışan şiir 
okumuş, TRSM danışanları ve hemşirelik bölümü 3.sınıf öğrencileri drama gösterisi gerçekleştirmişlerdir. 
Dramanın ardından bir danışanın günün anlam ve önemine özel konuşmasıyla sonlandırılmıştır. 
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ETKİNLİK DEĞERLENDİRME ANKETİ SONUÇLARI (n=67) 

 

Sorular Yanıtlar 

1. Böyle bir etkinliğe daha önce katıldınız mı? Evet (n=22) 

Hayır (n=45) 

2. Bu tarz etkinliklerin daha fazla düzenlenmesini talep eder 

misiniz? 

Evet (n=60) 

Hayır (n=7) 

3. Etkinlik sizin için yararlı oldu mu? Evet (n=60) 

Hayır (n=7) 

4. Etkinlik Memnuniyet Düzeyi* Ortalama 

Etkinlik amacına yönelik miydi? 4,32 

Etkinlik güncel konu ve kaynakların kullanımı nasıldı? 4,32 

Etkinliğin düzenlendiği yer uygun muydu? 3,83 

Etkinliğin içeriği nasıldı? 4,23 

Etkinlikte zaman yönetimi nasıldı? 4,04 

Konuşmacıların konularına hakimiyet düzeyi nasıldı? 4,23 

Genel olarak organizasyon nasıldı? 4,13 

Etkinliğin duyurulması sizce iyi yapılabildi mi? 3,83 

5. Etkinlikten genel olarak memnuniyet düzeyinizi 0-10 

aralığında işaretleyiniz. 

7,41 

6. Ankette yer almayan eklemek istediğiniz görüş ve önerileriniz nelerdir? 

Etkinlik memnuniyet anketine göre genel olarak puanların oldukça yüksek olduğu ve etkinlik memnuniyet 

oranının da çok yüksek olduğu ve farkındalık yarattığı görülmüştür. Aynı zamanda bu tarz etkinliklerin daha 

sık düzenlenmesi konusunda da görüş bildirenlerde bulunmuştur. 

*1; çok zayıf, 2;zayıf, 3; orta, 4; iyi, 5; çok iyi 
 


